
La course parrainée en 3 étapes

1/AVANT LA COURSE :
► Pars à la recherche de parrains dans ton entourage (famille, voisins,
commerçants, professeurs…). Leur rôle est de te sponsoriser pour chaque tour
que tu feras le jour de la course.
► Note le nom, l’adresse et la promesse de don de chacun de tes parrains
dans ton passeport de course parrainée.
► Rapporte ton passeport à ton professeur principal avant le 5 avril 2002.

2/PENDANT LA COURSE :
►Fais de ton mieux pour réaliser le plus grand nombre de tours. C’est un
moment festif et solidaire ! A la fin de la course, un professeur notera le nombre
de tours que tu as fait et tamponnera ton passeport.

3/APRES LA COURSE :
► Calcule, avec l’aide de ton tableau de parrainage, les dons que tes parrains
devront te remettre.
► Retourne voir tes parrains, avec ton passeport, pour recueillir les dons promis.
Les chèques seront mis à l’ordre du FSE collège Senghor.
► Rapporte les dons aux professeurs d’EPS le plus rapidement possible.

Fonctionnement de la course parrainée
Le jeudi 7 avril 2022 après-midi est organisée par les professeurs d’EPS la course
parrainée du collège Senghor au stade d’IFS. Tous les élèves de 6ème participent à
ce projet.  
L’objectif de chaque élève sera de parcourir le plus grand nombre de tours de 200m
en 15 minutes. Pour information, en 15 minutes, un élève moyen devrait réaliser
environ 8 tours.
Le principe de la course parrainée est simple. Chaque participant recueille sur son
passeport des promesses de dons, correspondant à une somme d'argent par tour
effectué. Une fois la course faite et le nombre de tours réalisés certifié par le collège,
chacun retourne voir ses parrains pour recueillir la somme promise (espèce ou
chèques à l’ordre du FSE collège Senghor) 
L’argent ainsi récolté sera distribué à deux associations : 
Coopasol et Fanatenane Madagascar. 

Mon
passeport
solidaire

J’AI PARCOURU 
Nom : ………………………………… 

Prénom : …………………………… 

Classe : ……………………………… ……. 

TOURS



Les parents sont invités au stade pour soutenir et encourager les élèves. 


